
3ème journée des cadres de santé 2009 / Chantal GONZE/ CTRSI/ DRASS PL      Selon vous l'EDUCATION POUR LA SANTE  DES PATIENTS  * c'est

                            Il n'y a ni bonne ni mauvaise réponse , il y a VOTRE réponse 
  Merci de  choisir 3 propositions  parmi les 12 . Pour ce faire , placer un  3 sur la proposition
       la plus pertinente , puis un 2 sur la suivante et un 1 pour votre 3ème choix .

3 la plus 
1 2 pertinente

1 /Expliquer aux patients le mode d'action  
et les effets du traitement pour améliorer 
l'observance
2/ Accompagner les patients dans leur recherche  
d'informations , dans leur acquisition de compétences  
et dans les choix relatifs à leur santé 
3/ Mettre en garde les patients contre les risques qu'ils 
prennent en adoptant tel ou tel comportement nuisible à 
leur santé
4/ Faire prendre conscience aux patients de leurs  
responsabilités dans le domaine de la santé

5/ Construire avec les patients des réponses adaptées 
à leuirs besoins et à leurs  attentes

6/ Aider les patients à respecter les prescriptions  et les
conseils médicaux

7/ Aider les patients à concilier leurs désirs et leurs 
besoins

8/ Apprendre aux patients à gérer les risques qu'ils
prennent

9/ Dire aux patients ce qu'ils doivent faire pour se soigner 

10/ Donner aux patients des informations claires et des 
conseils personnalisés

11/ Aider les patients à exprimer leurs symptômes  
leurs inquiètudes , leurs demandes et leurs projets

12/ Transmettre aux patients des connaissances  
scientifiquement validées sur leur maladie et leur 
traitement

Merci de remplir ce questionnaire et de le renvoyer  
à votre direction de soins pour le 15 Septembre 2009

*Le terme "Education pour la santé des patients " inclus l'Education thérapeutique car l'objectif 

recherché est l'amélioration de la santé du patient et non la résolution d'une maladie
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