
Les masseurs kinésithérapeutes en Pays de la Loire 
 
 
 
Densités de professionnels 
 

 
Loire-

Atlantique 
Maine-et-

Loire Mayenne Sarthe Vendée 
Pays de la 

Loire 
France 

métropolitaine 
Libéraux 1 033 483 126 259 415 2 316 49 666 

Salariés hospitaliers 201 94 34 85 85 499 10 626 
Autres salariés 61 15 6 5 9 96 2 310 

Ensemble 1 295 592 166 349 509 2 911 62 602 
Densité 106 77 55 62 86 85 102 

% femmes 46,2 42,4 39,2 45,3 39,9 43,8 45,1 

Source :  ADELI – DREES   2007    densités pour 100 000 habitants  

En 2007, la densité régionale de masseurs kinésithérapeutes est de 85 professionnels pour 100 000 habitants, 
densité très inférieure à la moyenne nationale. Les Pays de la Loire se situent au 12ème rang des 22 régions de 
France métropolitaine. Les densités sont particulièrement fortes dans les régions du sud du pays (Provence Alpes 
Côte d’Azur, Corse et Languedoc-Roussillon), avec des densités supérieures à 140 professionnels pour 100 000 
habitants ; viennent ensuite les régions Midi-Pyrénées, Rhône-Alpes et Aquitaine, avec des densités comprises 
entre 110 et 130 professionnels pour 100 000 habitants. 

Seul le département de Loire-Atlantique connaît une densité légèrement supérieure à la moyenne nationale. Sur 
les 96 départements métropolitains, classés par densités de professionnels décroissantes, la Loire-Atlantique se 
classe au 29ème rang, la Vendée au 50ème, le Maine-et-Loire au 58ème, la Sarthe au 83ème et la Mayenne au 93ème 
rang. 
 
 
Structure par sexe et âge 
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En 2007, on compte 1 275 
masseurs kinésithérapeutes 
femmes dans la région, soit 
43,8% des effectifs, proportion 
un peu inférieure à celle 
observée au niveau national. 
Les femmes sont moins 
représentées en Mayenne et 
Vendée. 
 
L’âge moyen est de 41,6 ans : 
43,5 ans pour les hommes et 
39,2 ans pour les femmes. 
 
Deux hommes sur cinq ont 
moins de 40 ans, et un tiers a 
au moins 50 ans.  
 
Deux femmes sur cinq ont 
moins de 35 ans, et une sur 
cinq a au moins 50 ans.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 

 

Lieu de diplôme 
 
1 092 masseurs kinésithérapeutes exerçant en Pays de la Loire ont été formés à Nantes, soit 38% des effectifs ; 
878 ont eu leur diplôme à Paris, soit 30% des effectifs ; viennent ensuite les régions Bretagne avec 12% des 
effectifs, puis Poitou-Charentes (4%) et Nord Pas-de-Calais (3%). 
 



Modes d’exercice et secteurs d’activité des masseurs kinésithérapeutes ligériens 

En Pays de la Loire,  2 316 masseurs kinésithérapeutes travaillent en libéral (ou mixte), soit près de huit 
professionnels sur dix ; la majorité d’entre eux (61%) exercent en cabinet individuel. 
 

 Loire-Atlantique Maine-et-Loire Mayenne Sarthe Vendée Pays de la Loire 
cabinet individuel 719 247 72 118 258 1 414 
cabinet de groupe 299 227 50 130 151 857 

autres 15 9 4 11 6 45 
Total  libéraux 1 033 483 126 259 415 2 316 

 Source :  ADELI – DREES   2007      
 

595 masseurs kinésithérapeutes travaillent en tant que salariés à temps plein, principalement dans des 
établissements de santé et établissements pour handicapés. 
 

 Loire-Atlantique Maine-et-Loire Mayenne Sarthe Vendée Pays de la Loire 
établissement 

public de santé 156 61 33 31 47 328 

Etablissement  
privé de santé 45 33 1 54 38 171 

Etablissement  
pour handicapés 35 11 6 5 5 62 

autres 26 4 - - 4 34 

Total  salariés 262 109 40 90 94 595 

Source :  ADELI – DREES   2007      

 

 

Date d’installation 
Un tiers des masseurs kinésithérapeutes de la région s’y est installé avant 1988. Un autre tiers s’y est installé entre 
1988 et 1999.  

Sur les années récentes, le nombre d’installations en Pays de la Loire est en progression régulière : 141 en 2003, 
133 en 2004, 165 en 2005, et 225 en 2006. La progression d’effectifs en 2005 et 2006 peut également traduire une 
meilleure inscription dans le fichier ADELI des professionnels de santé, du fait de la campagne de qualité menée 
auprès des professionnels par les Directions Départementales des Affaires Sanitaires et Sociales lors des 
élections des conseils départementaux de l’ordre des masseurs kinésithérapeutes. 

 

Evolution des effectifs au cours des 20 dernières années 
 
Au cours des vingt dernières années, les effectifs de masseurs kinésithérapeutes ont augmenté de 78%. 
L’évolution est un peu plus marquée dans les départements de Maine-et-Loire et Vendée.  
 

 Loire-Atlantique Maine-et-Loire Mayenne Sarthe Vendée Pays de la Loire 
1987 750 322 106 212 243 1 633 
1996 964 454 143 281 404 2 246 
2007 1 295 592 166 349 509 2 911 

Taux d’évolution annuel 
1987-2007 2,8% 3,1% 2,3% 2,5% 3,8% 2,9% 

Source : DREES  -  DRASS  -  ADELI  
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