
Les orthoptistes en Pays de la Loire 
 
 
 
Densités de professionnel(le)s 
 

 
Loire-

Atlantique 
Maine-et-

Loire Mayenne Sarthe Vendée 
Pays de la 

Loire 
France 

métropolitaine 
Libéraux 39 21 5 12 9 86 2 055 
Salariés 38 12 - 7 6 63 753 

Ensemble 77 33 5 19 15 149 2 808 
Densité 6 4 2 3 3 4 5 

% femmes 90,9 84,8 100,0 73,7 66,7 85,2 91,7 

Source :  ADELI – DREES   2007    densités pour 100 000 habitants  

En 2007, la densité régionale d’orthoptistes est de 4 professionnelles pour 100 000 habitants, densité inférieure à 
la moyenne nationale. Les Pays de la Loire se situent au 9ème rang des 22 régions de France métropolitaine.  

Les régions Midi-Pyrénées, Provence Alpes Côte d’Azur, Aquitaine et Ile-de-France disposent des densités les 
plus élevées, comprises entre 6 et 8 professionnelles pour 100 000 habitants. A l’opposé, les densités sont les plus 
faibles dans les régions Basse-Normandie, Picardie, Bourgogne, Centre et Champagne-Ardenne (avec 2 
professionnelles pour 100 000 habitants). 

Seul le département de Loire-Atlantique connaît une densité supérieure à la moyenne nationale. Dans la région, 
c’est en Mayenne et Vendée que les densités sont les plus faibles. 
 

 
Structure par sexe et âge 
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En 2007, on compte 127 
orthoptistes femmes dans la 
région, soit 85,2% des effectifs, 
proportion de femmes 
sensiblement inférieure à celle 
observée au niveau national.  

Seuls 22 hommes exercent le 
métier d’orthoptiste en Pays de 
la Loire en 2007.  

Les femmes sont moins 
représentées en Sarthe et 
Vendée. 
 
La profession est plutôt jeune : 
l’âge moyen est de 36,5 ans. 
Un tiers des femmes a entre 21 
et 30 ans, et un tiers a au 
moins 40 ans.  
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Lieu de diplôme 
 
56 orthoptistes exerçant en Pays de la Loire ont été formés à Rennes, soit 38% des effectifs ; viennent ensuite les 
villes de Paris (17%  des effectifs), Bordeaux (10%) et Tours (9%). 
 



 

Modes d’exercice et secteurs d’activité des orthoptistes  

En Pays de la Loire, 86 orthoptistes (soit 58% des effectifs) travaillent en libéral (ou mixte), en cabinet individuel 
trois fois sur quatre. 

Les autres, soit 63 orthoptistes ligériens, ont le statut de salarié. 
 

Date d’installation 

Un tiers des orthoptistes de la région s’est installé en Pays de la Loire avant 1997, et le tiers suivant a été 
enregistré dans le fichier ADELI des professionnels de santé entre 1997 et 2003. Sur les années récentes, le 
nombre d’installations en Pays de la Loire est de 14 en 2003, 11 en 2004, 19 en 2005 et 15 en 2006. 

 

Evolution des effectifs  
 
Au cours des vingt dernières années, les effectifs d’orthoptistes ont été multipliés par quatre. L’évolution est la plus 
marquée dans les départements urbains de Loire-Atlantique et Maine-et-Loire.  
 

 Loire-Atlantique Maine-et-Loire Mayenne Sarthe Vendée Pays de la Loire 
1987 11 8 2 10 4 35 
1996 31 15 3 15 8 72 
2007 77 33 5 19 15 149 

Taux d’évolution annuel 
1987-2007 10,2% 7,3% 4,7% 3,3% 6,8% 7,5% 

Source : DREES  -  DRASS  -  ADELI  
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