
Les psychomotriciens en Pays de la Loire 
 
 
 
Densités de professionnel(le)s 
 

 
Loire-

Atlantique 
Maine-et-

Loire Mayenne Sarthe Vendée 
Pays de la 

Loire 
France 

métropolitaine 
Libéraux 15 2 3 - 6 26 685 

Salariés hospitaliers 27 22 8 7 20 84 2 069 
Autres salariés 52 53 14 24 30 173 3 786 

Ensemble 94 77 25 31 56 283 6 540 
Densité 8 10 8 6 9 8 11 

% femmes 85,1 89,6 84,0 90,3 87,5 87,3 86,2 

Source :  ADELI – DREES   2007    densités pour 100 000 habitants  

En 2007, la densité régionale de psychomotricien(ne)s est de 8 professionnel(le)s pour 100 000 habitants, densité 
inférieure à la moyenne nationale. Les Pays de la Loire se situent au 18ème rang des 22 régions de France 
métropolitaine.  

Les régions Ile-de-France, Aquitaine et Midi-Pyrénées disposent des densités les plus élevées, avec 14 
professionnelles pour 100 000 habitants. A l’opposé, les densités sont les plus faibles en régions Alsace, Lorraine 
et Auvergne (6 à 7 professionnelles pour 100 000 habitants). 

Les départements de Maine-et-Loire et Vendée connaissent une densité supérieure à la moyenne nationale. Dans 
la région, c’est en Sarthe que la densité est la plus faible. 
 

 
Structure par sexe et âge 
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En 2007, on compte 247 
psychomotriciennes dans la 
région, soit 87,3% des effectifs, 
proportion de femmes 
légèrement supérieure à celle 
observée au niveau national.  

Seuls 36 hommes exercent le 
métier de psychomotricien en 
Pays de la Loire en 2007.  

Les femmes sont plus 
représentées en Maine-et-Loire 
et Sarthe. 
 
La profession est plutôt jeune : 
l’âge moyen est de 40,4 ans 
(47,6 ans pour les hommes et 
39,4 ans pour les femmes).  

Une femme sur cinq a moins de 
30 ans, et un tiers a au moins 
45 ans.  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 

 
 
Lieu de diplôme 
 
Les psychomotriciens exerçant en Pays de la Loire ont été principalement formés à Paris (163 professionnels, soit 
58% des effectifs) et Bordeaux (70 professionnels, soit un quart des effectifs). 
 



 

Modes d’exercice et secteurs d’activité des psychomotriciens  

En Pays de la Loire, la plupart des psychomotriciens (91% des effectifs) travaillent en tant que salariés, 
principalement dans des établissements pour handicapés et établissements publics de santé. 

 
 Loire-Atlantique Maine-et-Loire Mayenne Sarthe Vendée Pays de la Loire 

Etablissement  
pour handicapés 39 44 14 18 30 145 

Etablissement  
public de santé 26 21 8 7 20 82 

autres 14 10 - 6 - 30 
Total  salariés 79 75 22 31 50 257 

 Source :  ADELI – DREES   2007      
 
 

Date d’installation 

Plus de la moitié (54%) des psychomotriciens de la région a été inscrite dans le fichier ADELI des professionnels 
de santé en 1995, année où la profession a été réglementée (loi du 4 février 1995). Un quart des effectifs a été 
enregistré entre 1996 et 2002. Sur les années récentes, le nombre d’installations en Pays de la Loire est de 9 en 
2003, 19 en 2004, 15 en 2005 et 20 en 2006. 

 

Evolution des effectifs  
 
Au cours des neuf dernières années, les effectifs de psychomotriciens ont augmenté de 44%. L’évolution est la 
moins marquée en Vendée.  
 

 Loire-Atlantique Maine-et-Loire Mayenne Sarthe Vendée Pays de la Loire 
1998 59 56 14 22 46 197 
2002 69 66 18 26 49 228 
2007 94 77 25 31 56 283 

Taux d’évolution annuel 
1998-2007 5,3% 3,6% 6,7% 3,9% 2,2% 4,1% 

Source : DREES  -  DRASS  -  ADELI  
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Service statistique DRASS 
dr44-statistiques@sante.gouv.fr  
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